MOT DU MAIRE

La mondialisation des marchés... a nous aussi d’agir!

Bonjour a tous, j'espere que vous allez bien en ce
mois d’avril qui nous laisse voir a I’horizon le
printemps, saison tant espérée.

Vous avez vu le titre de ma chronique... je vous
rassure d’emblée, loin de moi I'idée de vous
expliquer les enjeux internationaux de la situation

mondiale actuelle. Quelques mots simplement pour nous rappeler
I'importance de petits gestes qui peuvent faire la différence dans notre
région et surtout, dans notre belle municipalité : I'achat local. Dans notre
municipalité il y a plein de biens de consommation et de services de base
offerts a nous tous. Si I'on veut conserver et garder nos commerces et
industries de proximité, il est important de les choisir en premier lieu.
Chaque dollar investi ici rapporte ici et permet de favoriser I’employabilité.
Chaque somme dépensée ici fait rouler notre économie et nous aidera a
passer collectivement a travers cette période. Nous avons eu la résilience
nécessaire pour traverser la pandémie, c’est collectivement qu’on va
continuer a avancer et faire prospérer notre belle municipalité.

En terminant, je vous rappelle le Souper-bénéfice au profit des Loisirs de St-
Lazare qui aura lieu le 26 avril prochain. Pour réservation communiquer
avec Cynthia au 418-883-2980. Ce sera un plaisir de vous y rencontrer et
surtout, venez saluer notre président d’honneur, M. Raynald Fradette, qui a
généreusement accepté la présidence d’honneur.

Ala prochaine,
Martin J. Coté, maire
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Saint-Lazare-de-Bellechasse

Marché des Artisans & Cie
Spécial fete dey menes !

Dimanche 4 mai 2025
del0haléh

Centre Communautaire

(Salle des Batisseurs)

128 rue de la Fabrique
Saint-Lazare de Bellechasse

30 exposants variés !

C C

COTE EQUIPEMENTS COTE METAL

DU SUR'MESURE DE A A Z L'EXTENSION DE VOTRE USINE

GROUPE

COTE INOX

418.883.2702
groupecoteinox.com

VINCTIVE

Carder ba fonme! Gratuit.
Tous les mardis a 13h30
Au local de la Fadoq




AUBSIN

ET FILS INC.

Résidentiel | Commercial | Industriel | Agricole + Viande de beeuf : T?u,rtine
+ Porc « Paté
« Poulet de grains « Et bien plus...!

+ Pizza

Marise | Marianne
Alexis | Jonathan Cété

418 802-1643

Consultez notre page Facebook:
Ferme Majoco Senc

Corporation
des maitres électriciens
du Québec

MASSOTHERAPIE

Annie Fournier

Tout le monde s’entend pour dire que tout va
de plus en plus vite, et que notre
quotidien est réglé au quart de tour.

Les tensions d’accumulent.

La massothérapie vient nous aider a prendre
du temps pour soi et surtout a relacher les
tensions pour soi et surtout a relacher les
tensions du quotidien, et bien plus encore...

découvrir davantage ou pour

www.massothérapieanniefournier.com,
ou contactez-moi au

260, 5° rang Ouest, Saint-Nérée momentum.anniefournier@gmail.com

SAUTE DANS -,
L'ACTION!

SERVICES PROFESSIONNELS
D'AIDE A LA RECHERCHE D'EMPLOI
« Accompagnement flexible et personnalisé
- Rédaction de cv et préparation d'entrevue
« Bilan de compétences
« Orientation / changement de carriére
« Exploration du marché du travail

CHEZ NOUS!
Dagy Dellechnsse, fosar Loug]

'\ ;[C arrefour

Jeunes de 16 & 35 ans
Adultes de 36 ans et +

580, route Bégin, Saint-Anselme QC GOR 2NO
Contacte nos conseilléres au 418-887-7117

@ © | cestmoncarrefour.com

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

581-995-5039

e

Movyse Bilfodease

MASSOTHERAPEUTE

381, route 279, St-Lazare

Sewices efpents:

o Détente suédois

o Thérapeutique

a Femme enceinte/enfant
o Massage oncologique

FERMES - FERMETTES - TERRES
TERRES A BOIS - ERABLIERES

VOUS DESIREZ
VENDRE OU ACHETER

DA P’
Bertrand Goté
Courtier immobilier

Bur. : 418 835-3535
Cell. : 418 933-9209

bertrand.cote99@videotron.ca

VISITEZ LES
WWW.COURTIERA!

Facebook: elisa poulin coiffure
Instagram: elisa_poulin

ELISA POULIN

COIFFURE

148-C, rue Mgr Bilodeau, St-Lazare

581-372-2914

Coiffure
Caroline Lemieux

20, rang 3 Est, Saint-Gervais

418 887-3747
Cev chacun mffz/mﬁoﬂa/nf/

Plus de 100 bureaux, dont :
Saint-Lazare-de-Bellechasse
418 883-2566

rcgt.com Mardi - Mercredi - Vendredi

8h a 20h

Sur rendez-vous

Certification
Fiscalité
Consell

Raymond Chabot
o GrantThornton

Sabrina Blouin-Baillargeon

Nicholas Beaudoin
Pharmaciens propriétaires

Affiliés a:
(@) familiprix
106, route Métivier, St-Damien GOR 2Y0

T:418-789-2446 | F:418-789-2847
s7238proprio@familiprix.ca

LIVRAISON
, — [N A
Heures d’ouverture oWo

Lundi au mercredi: 9h a 18h
Jeudi: 9h a 20h - Vendredi: 9h a 18h
Samedi: 9h a 15h
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FADOQ ST-LAZARE

Par: Jacqueline Richard

En hiver, petite, jécoutais le vent dans les arbres. |l leur
murmurait des secrets; sous la force, ceux-ci craquaient et
dansaient! Les ombres de leurs branches se promenaient sur la
neige et semblaient la balayer. Que c’était beau. Au printemps,
j’appuyais une oreille a un arbre pour entendre le bruit de I'eau
qui circulait.

Aussi, c’est le temps d’entailler les érables pour recueillir I'eau
d’érable qui est transportée a la cabane avec le nouveau systeme
de tubes. L’eau d’érable est mise a la bouilloire avec un feu vif
pour devenir sirop, tire... Bien vite, la cabane a sucre devient un
lieu de détente et de plaisir. La famille, les amis, les voisins
prennent I"habitude de s’y réunir régulierement. De délicieuses
dégustations s’ensuivent et aussi des repas copieux. Un bon
temps des sucres a tous!

FADOQ de St-Lazare — N’oubliez pas votre dernier diner du mois
qui aura lieu le mercredi 21 mai. Pour réservation, veuillez
communiquer votre présence a Denise Morissette au 418-883-
2598 ou 418-883-5905.

Joyeux anniversaire a nos membres nés en avril :
. Denis Létourneau

. Jean Bisson

. Jean-Guy Gamache

. Maurice Dutil

. Michel Leblond

. Neil Aubin

. Guy Laverdiere

11  Mme Pauline Labrecque
15 Mme Martine Roy

0N WWWWw
I L

17 M. Frangois Bernier

18 M. Patrice Fournier

20 Mme Marie-Claire Goupil
20 Mme Héleéne Rhéaume
25 Mme Christiane Roy

27 M. Réal Aubin

Friperie

Jeudi: 9h a 13h
Samedi: 9h a 12h

a'ami:%’:mut

ngafhaz“ INTERVENANT.E
COMMUNAUTAIRE

Accueil-Sérénité et Groupe d’Accompagnement Jonathan, s’allient
afin d’offrir un poste d’intervenant.e a temps complet. Le poste est
divisé a part égale en temps dans les deux organismes.

Accueil-Sérénité et groupe d’Accompagnement Jonathan
accompagnent les gens aux prises avec le cancer et leur proche, en
complémentarité avec le réseau public de santé. Du soutien
psychologique (individuel/groupe), du soutien au bien-étre physique,
a la gestion du stress, aux saines habitudes de vie sont au coeur des
activités des organismes. Ce support est offert au coeur des activités
des organismes. Ce support est offert également aux personnes
endeuillées.

PRINCIPALES FONCTIONS

. Planifier, organiser et assurer I'animation d’activités répondant
aux besoins de la personne.

. Assurer le suivi individuel de la clientéele en épisode de cancer, de
leur famille et des gens endeuillés.

. Animer les groupes de soutien.

. Représenter I'organisme a I'occasion.

. Exécuter certaines taches administratives.

COMPETENCES

. Formation collégiale ou formation universitaire en sciences
sociales ou autres formations et/ou expériences pertinentes.

. Avoir de [linitiative, de I'autonomie, une bonne capacité
d’organisation et de planification.

. Avoir un bon esprit d’équipe et d’entraide.

. Bonne capacité d’écoute et d’empathie.

. Connaissance et maitrise des techniques de relation d’aide.

. Connaissance de la réalité des gens vivant un épisode de cancer
serait un atout.

. Aisance avec les réseaux sociaux un atout.

. Maitriser la suite Office.

. Permis de conduire valide et doit posséder une voiture.

CONDITIONS DE TRAVAIL

. Horaire de 35h ou 40h/semaine.

. Taux horaire de 24,41S a 32,485/heure selon I’échelle salariale en
vigueur.

. Conciliation travail-vie personnelle.

. Lieu de travail: Ste-Claire et Ste-Marie.

POUR POSTULER
Envoyer votre CV et une lettre de
accueilserenite@gmail.com.

présentation a

Accueil-Sérénité
101, rue Principale, Ste-Claire (Québec) GOR 2V0
418 883-2121
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Séance réguliere
2 avril 2025

COMPTES A PAYER

llest PROPOSE par: Monsieur Roger Bélanger

APPUYE par : Monsieur Stéphane Leblond
Et UNANIMEMENT RESOLU, que soit adoptée la liste des
comptes a payer fournie aux membres du Conseil, par le
Directeur général, en date du 2 avril 2025, a |'exception de la
partie de ladite liste concernant les « Loisirs et culture » qui
fera I'objet d’une résolution distincte :

Administration 32890,95 S
Sécurité publique 7947,07 $
Transports 59 374,80 $
Hygiéne du milieu 13 232,07 $
Quote-part 130 362,66 $
Urbanisme 244,89 S

3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k >k 3k 3k %k >k 3k 3k >k %k 3k *k k k

COMPTES A PAYER — LOISIRS ET CULTURE

A l'égard de la présente question devant étre prise en
considération par le Conseil, monsieur le conseiller Alex
Chabot déclare avoir directement ou indirectement un
intérét dans la question, sa conjointe étant la seule employée
de «Lles Loisirs de St-Lazare de Bellechasse inc. ».
Conséguemment, il s’est abstenu et s’abstiendra de participer
aux délibérations, n’as pas tenté et ne tentera d’aucune
maniere d’influencer le vote et s’abstiendra de voter sur cette
question.

llest PROPOSE par: Monsieur Roger Bélanger

APPUYE par : Madame Brigitte Claveau
Et UNANIMEMENT RESOLU, des membres du Conseil ayant
exercé leur droit de vote, monsieur Alex Chabot s’étant
abstenu de voter, que soit adoptée la partie de la liste des
comptes a payer concernant les « Loisirs et culture » fournie
aux membres du Conseil par le directeur général en date du 2
avril 2025 :

Loisirs et culture 15432,19 S

3k 3k sk ok ok ok ok ok ok %k ok ok ok ok ok k ok k ok %k

AUTORISATION SIGNATURE- SAAQ

llest PROPOSE par: Monsieur Michel Labbé

APPUYE par : Monsieur Frédéric Bonin
Et UNANIMEMENT RESOLU, que la Municipalité de Saint-
Lazare-de-Bellechasse autorise monsieur Patrick Coté,
directeur général et greffier-trésorier, a signer les chéques et

Le Jaseur - Saint-Lazare-de-Bellechasse
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touts autres documents de nature administrative, de la municipalité
de Saint-Lazare-de-Bellechasse.

Qu’il soit autorisé a étre le gestionnaire principal et le répondant

aupres de la Société de I’Assurance automobile du Québec (SAAQ).
3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k sk k %k %k ok 5k %k %k %k k k

AVIS DE MOTION-REGLEMENT N° 310-2025 MAJORANT A 300 000$
LE FONDS DE ROULEMENT

Monsieur Roger Bélanger, conseiller, par la présente :

Donne avis de motion, qu’il sera adopté, a une séance subséquente,
le réglement n° 310-2025 majorant a 300 000$ le fonds de
roulement.

Dépose le projet du réglement n° 310-2025 intitulé réglement

majorant a 300 000S le fonds de roulement.
3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k ok 3k 3k 3k sk ok sk k

DEMANDE DE SUBVENTION A MADAME STEPHANIE LACHANCE
TRAVAUX DE VOIRIE

llest PROPOSE par: Monsieur Frédéric Bonin
APPUYE par : Monsieur Stéphane Leblond

Et UNANIMEMENT RESOLU, que la municipalité demande une
subvention a madame Stéphanie Lachance, députée de Bellechasse
et adjointe parlementaire du ministre de la Famille, dans le cadre du
Projet particulier d’amélioration pour circonscription électorale (PPA-
CE) pour I'exercice financier 2025 pour des travaux a étre effectués
dans les rangs 4, 5 et 6 Est et Ouest de méme que les rangs 7 Ouest,
8 Est et 9 Est ainsi que le Petit-Buckland.

3k 3k 3k 3k 3k ok 3k 3k %k 3k %k %k %k %k %k %k %k *k %k k

DEBROUSSAILLAGE DES BORDS DE CHEMINS

llest PROPOSE par: Monsieur Alex Chabot

APPUYE par : Madame Brigitte Claveau
Et UNANIMEMENT RESOLU, de retenir les services de
Débroussaillage DSL Multi-services inc. pour le fauchage des bords de

chemins au tarif horaire de 145,005 de I’heure plus taxes.
3k %k 3k >k sk 3k %k %k sk 5k ok %k ok sk ok ok k sk k ok

RADAR-INDICATEUR DE VITESSE MOBILE

llest PROPOSE par: Monsieur Alex Chabot

APPUYE par : Monsieur Roger Bélanger
Et UNANIMEMENT RESOLU, d’accepter la soumission de signalisation
Lévis pour la fourniture d’un radar-indicateur de vitesse mobile au
montant de 11 250,00$ plus les taxes applicables.

QUE le financement net de cet achat, 11 811,10S$ soit financé a
méme les excédents accumulés de la municipalité.
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La Maison de la culture de Bellechasse présente:

« HOMMAGE AUX BATISSEURS »

9 mai et 10 mai 2025

a la Maison de la Culture de Bellechasse
75, route St-Gérard a St-Damien-de-Buckland

Ce spectacle rassemble une cinquantaine d’artistes amateurs et professionnels issus de
différentes disciplines (harmonie, chant, thédtre) qui uniront leurs talents afin de vous faire
vivre une soirée inoubliable!

Né d’une concertation avec des ainés ainsi que divers intervenants du milieu culturel, ce
spectacle rend hommage a La Maison de la Culture de Bellechasse, d ses Batisseurs et
Bdtisseuses, dinsi qu’aux nombreux artistes qui se sont produits sur cette scéne depuis sa
fondation, il y a plus de 25 ans.

A travers cette comédie musicale, la Maison de la Culture de Bellechasse affirme son rdle

Billetterie :
essentiel dans la vitalité culturelle régionale. A I'aube de grands changements, elle est www.culturebellechasse.qc.ca
fiere d’étre un diffuseur permettant aux artistes locaux, de tous &ges, de s’épanouir 418 789-2588
pleinement & travers leur passion! Billets également disponibles & la porte

Adulte: 22$ | Etudiant: 13$

. e - . . n Enfant de 12 ans et -: Gratuit
Ce projet intergénérationnel est rendu possible grace au programme Y

Québec ami des ainés (QADA)

Textes et mise en scéne: David Lemelin | Direction artistique: Olivier Leclerc | Direction musicale: Frangois Samson

~J
En partenariat avec " o Wil '
IARN Saint-Damien

’b [ - | | : de-Buckland Maison
Ue eC D e B ® 1o campagne dela Culture

de Bellechasse
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MRC de
Bellechasse

Le printemps : un excellent moment pour se rappeler I’'importance du domaine
acéricole dans Bellechasse!

Des nouvelles de la MRC de Bellechasse!

En 2017, la MRC de Bellechasse a adopté une résolution proclamant la reconnaissance officielle de
Bellechasse, berceau mondial de la technologie acéricole, car Bellechasse a vu naitre plusieurs
innovations sur son territoire depuis plus de 300 ans.

L'une des fagons de reconnaitre cet élément a été le projet Bellechasse, une histoire intimement liée a
I'érable, lancé en 2022 au Parc du Massif du Sud. Celui-ci fait une incursion dans I'histoire acéricole par
le biais d'une exposition qui se trouve dans le pavillon Desjardins du Parc.

L'exposition comporte une série de balados dans laquelle nous rencontrons trois acériculteurs, en pleine
saison des sucres, qui nous partagent leur passion pour cet arbre, un symbole culturel et économique de
la région. Le projet est complété par une vidéo qui résume le contenu et vous permet de prendre contact avec les personnages qui ont
permis a Bellechasse de se donner le titre de berceau mondial de la technologie acéricole.

C'est d’ailleurs pour cette raison que I'érable est une figure marquante de notre nouvelle image de marque lancée cette méme année,
alors qu’on retrouve une feuille de cet arbre dans une majorité de nos communications. Plusieurs projets rappelant I'importance de ce
produit pour notre région sont d’ailleurs en cours présentement : nous avons tres hate de vous présenter tout cela au cours des
prochains mois!

La MRC de Bellechasse récolte les fruits de son plan de gestion des matiéres
résiduelles

En 2015, les 33 municipalités desservies en gestion des matiéres résiduelles par la MRC de Bellechasse avaient enfoui 23 287 tonnes de
matieres résiduelles pour une population d’un peu plus de 48 000 personnes. En 2024, bien que la population ait augmenté de pres de 4
000 habitants, la quantité enfouie a chuté a 22 911 tonnes, soit la plus faible quantité des dix dernieres années.

Ces résultats encourageants sont le reflet des efforts collectifs de la population et des 33 mesures amorcées, implantées ou
poursuivies durant cette deuxieme année de mise en ceuvre du PGMR :

. Un engouement croissant pour le compostage domestique, avec 161 inscriptions aux formations en 2024 — soit 75 inscriptions de
plus qu’en 2023;

Des activités de sensibilisation dynamiques, telle qu’un concours du Jour de la Terre, des journées portes ouvertes, le programme
Les jouets qui ont joué;

. Des programmes d’aide financiére favorisant la réduction des déchets, soutenant I'achat de couches lavables, de produits d’hygiéne
féminine réutilisables ou de matériel de compostage domestique;

Des efforts en économie circulaire, en partenariat avec la MRC des Etchemins et la SADC Bellechasse—Etchemins;
. Le détournement de 45 tonnes de plastique de balles rondes au point de dépot du LET a Armagh;

. Le dévouement des employés du Service de gestion des matiéres résiduelles, toujours préts a innover et a trouver des moyens pour
détourner un maximum de matiéres de I’enfouissement.
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) sencoueepomer - Un pas vers I'emploi!
APPEL AUX &% :

ARTISTES ' Les Plateaux d'insertion
‘ de Bellechasse

* Ce projet de soutien vers I’emploi s’adresse aux
personnes sans emploi.

PARTECIPE AU + Retrouvez vos habiletés pour effectuer un retour a I’emploi réussi;
SHOW D AUTOMNE’ Stage de travail de 26 semaines ou plus (21h/semaine);

Encadrement, accompagnement, formation;

GUIT'? DU DRUMS ? TU CHANTES SOUS Aucune formation ou habileté particuliere n’est exigée (pour la
TU JOUES DE LA S
LA DOUCHE MAIS T'AIMERAIS TE PRODUIRE SUR SCENE? plupart des postes).
TU ECRIS DU SLAM, DES POEMES? T'ES UN PRO D IMPRO?
Contactez-nous:

® 418 883-1587, poste 204

SAMEDI 20 SEPT. insertion.bellechasse@cdcbellechasse.ca

[ ]
® www.cdcbellechasse.ca/plateaux
[ )

- |
SAINT-HENR 110-B, rue Principale, St-Lazare

MAI 2025 . . . Y . N
INSCRIS-TOI AVANT LE 12 Commis de bureau, manutentionnaire, service a la clientéle,

aide-cuisinier/cuisiniére, aide d’usine,
préposé/préposée a l’entretien, etc.

En partenariat avec
Les Plateaux d’insertion
[+ 0]

2 CDC
Quebec [+ Bellechasse de Bellechasse

Une force collective en action

Prenez note que selon votre situation,
une aide financiere pourraient étre offerte.

A ; Le comité sante et services sociaux
=88 ¢ |]a MRC de Bellechasse % MRC de

Bellechasse

Les services de santé offerts par les
organismes communautaires de Bellechasse

Les organismes du territoire offrent de nombreux services en santé et services sociaux tels que:
Accompagnement de personnes vivant un épisode de cancer ou de deuil;
Offre de groupes d’entraide alternatifs en santé mentale;
Offre d’ateliers de développement personnel, des séances de discussions et des activités de
sensibilisation;
Et bien plus.

Pour en savoir plus, écoutez cette courte vidéo ou Mme Stéphanie Weider, directrice de la Corporation
de développement communautaire de Bellechasse, vous présente les différents services offerts par les
organismes communautaires de Bellechasse.
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Accueil du Grand Reliquaire de sainte Thérese de I’Enfant Jésus
dans la Mission Bellechasse-Etchemins

Le culte de la relique des saints
nous rappelle que nous sommes
en attente de la Résurrection.
Que Thérese soit dans une
cathédrale, une petite église, un
monastére ou une abbaye, elle
ensemence les esprits et les
cceurs du bon grain de la Parole
de Dieu afin qu’il léve et produise
du fruit.

Afin de souligner le 100° anniversaire de la
canonisation de sainte Thérése de Lisieux, le
Grand Reliquaire séjournera dans quelques
régions du Québec, dont la Mission Bellechasse
-Etchemins. Vous étes invités a venir confier a
sainte Thérése vos intentions de priére ainsi
que vos actions de grace afin qu’elle intercede
aupres de notre Seigneur, comme elle nous I'a
dit: « Je passerais mon ciel a faire du bien sur
la terre ».

MERCREDI 7 MAI
16h Arrivée a I'église de St-Lazare
19h Entretien « Le terreau spirituel de la
famille Martin » par I'abbé Réjean

Que sera le nombre de graces
recues, de guérisons obtenues,
de vocations suscitées et de
conversions réalisées! Thérése

Lessard réalise ses voeux et promesses :

« Malgré ma petitesse, je

JEUDI 8 MAI voudrais éclairer les ames

8h  Laudes comme les Prophétes, les Docteurs. J'ai la vocation d’étre apétre. Je
19h Messe avec 'abbé Thomas Malenfant voudrais parcourir la terre. Je voudrais étre missionnaire. » MSB, 3,1.

VENDREDI 9 MAI
8h Laludes o Pour information : Josseline Laverdiere 418 883-1307, poste 221 ou Dany
Sh  Depart du reliquaire Fradette 418 883-4077.

FERMIERES DE ST-LAZARE
« FIERES de notre HISTOIRE »

Service animalier

Le Comité local des Fermieres est heureux de
vous inviter a leur rencontre du 14 mai

Fourriére canine est la compagnie mandaté prochain a 19h a la salle I'Eveil. Nous aborderons les sujets

suivants :
pour effectuer la gestion animaliére dans V' Lecture des réglements d’élection.
notre municipalité v Renouvellement des cartes de membres.

\ Invitation au Congrés régional du 2 et 3 mai 2025 a
Ils veilleront, entre autres, a vous Montmagny.

offrir ces services:: Nous vous invitons les lundis en aprés-midi a venir nous
° Enregistrement des chiens rencontrer au local des Fermieres soit pour tricoter, tisser ou

e Geshion des plaintes simplement échanger avec des amies.

C Sauvetage Il est toujours possible de déposer vos cartouches d’encre
vides a I'entrée du local des Fermiéres et/ou a I'entrée de la
bibliotheque municipale.

418 924-9026

courriel : info@fourrierecanine.com Line Lacasse
www.fourrierecanine.com Comité Communication / Recrutement
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Labarre du

La barre du jour
Programmation
Avril 2025

14 avril - Ouverture de 9h a 16h
12h Café Libre
12h30 Marche libre
15 avril - Ouverture de 9h a 16h
10h30 Club de marche
13h Comité programmation
17 avril - Ouverture a 12h
12h30 Marche libre
13h30 Marche, feu et chocolat chaud
22 avril - Ouverture de 9h a 16h
10h30 Club de marche
13h Atelier du conteur
25 avril - Ouverture de 9h a 16h
10h Communauté de pratiques GAM
13h30 Vendredi créatif méditatif
28 avril - Ouverture de 9h a 16h
12h Café libre
12h30 Marche libre
13h Relief estime de soi
29 avril - Ouverture de 9h a 16h
13h30 Club de marche
15h Souper communautaire
On féte les fétés, frais de déplacement offert

Cet atelier vise a créer un échange sur le sens des mots
en santé mentale, et sur les effets qu’ils ont sur nous.

« J'ai trouvé ¢a vraiment pertinent de pouvoir partager
ce qui me dérangeait pour le vocabulaire utilisé dans le
domaine de la santé mentale. C'est pas tout le temps
que t'as l'occasion de parler de ga et de te faire
écouter ». (Alex, La Maison du Goéland).

v 1l'y a maintenant deux repas par mois, I'un étant un
diner et I'autre un souper.

\ Les frais de déplacement sont remboursés uniquement
lorsque I'on féte les fétés, donc une fois par mois.

Téléphone: 418 887-7100
Inscription aux activités: Poste 221

~ RESSOURCE-

AJ',.

157A, rue Commerciale, St-Damien

~ Programmation - Avril 2025

15 avril 9h a 15h30 Travail manuel

12h30 Préparation de la soupe
16 avril 9halilh Alphabétisation

11h30 Soupe du jour

12h30 Cuisine collective
17 avril 9h a 15h30 Travail manuel
22 avril 9h a 15h30 Travail manuel

12h30 Préparation de la soupe
29 avril 9h a 15h30 Travail manuel

12h30 Préparation de la soupe
30 avril 9hallh Alphabétisation

11h30 Soupe de jour

12h30 Jeux de I'heure et de la monnaie

5 a 7 BRISE SOLITUDE

Venez rencontrer des gens, que ce soit pour I’amitié ou plus! Ce
5 a 7 vous permettra d’agrandir votre réseau social, tout en vous
amusant. Au menu: Petites bouchées, rires et belles rencontres.

JEUX DE L'HEURE ET DE LA MONNAIE

Venez jouer a des jeux éducatifs sur la monnaie et I’heure.
Apprendre n’aura jamais été si amusant!

Inscription aux activités
418 467-7100 - Demander Diane

Chevaliers de Colomb
St-Lazare

MERCREDI

30 avril 2025

Centre communautaire
de St-Lazare

Début a 19h
Les portes ouvriront a 18h
Réservé aux 18 ans et plus

Pour information
Patrice Fournier 418 883-2128




RESS(O)URCERIE
BELLECHASSE

La Ressourcerie Bellechasse offre un service gratuit de cueillette a
domicile pour différents encombrants, piéces de mobilier et autres biens.
Il est offert aux citoyens de 26 municipalités dont la liste est disponible

sur Internet (www.ressourceriebellechasse.com).

Liste des biens et matiéres acceptés

pour le service de cueillette a domicile

Cueillette a domicile

Hebdomadaire 2 fo'ls/an
Cueillette
spécial de
En bonne En mauvaise gros rebuts
condition condition
Meubles
Meuble de télé, table, fauteuil, étagere, futon,
divan-lit, table de chevet, commode, lampe Oui Non Oui
miroirs, armoire, matelas, sommier, pupitre,
coffre, table d’appoint.
Electroménagers
Frigidaire, congélateur, ai climatisé,
thermopompe, laveuse, sécheuse, four, Oui Oui Oui
congélateur, lave-vaisselle, cuisiniére.
Tissus, textiles et vétements
Vétement en cuir (botte, ceinture, sac a main), Oui avec
vétement de sport, vétement pour bébé, Non Non
meubles
chaussure, botte, cintre et support.
Articles de cuisine
. " Oui avec
Vaisselle, ustensile, casserole, contenant en Non Non
plastique. meubles
Articles divers
Bibelot, bijou, équipement de sport, patin,
i i : Oui avec
raquette, ski, luge, traineau, article de sport, Non Non
décoration, tableau, lampe, livre, CD, VHS, casse- meubles
téte, jouet.
Articles de jardin
: 5 Oui avec
Boyau d’arrosage, meuble de patio, pot a fleur, Non Oui
barbecue. meubles
Antiquités .
. . Oui avec .
Machine a coudre, lampe, poterie, meuble. Non Oui
meubles
Appareils électroniques « Serpuariens »
Ordinateur, tablette, cellulaire, souris, clavier, Non Non Non
télécommande, manette, imprimante, télécopieur, Ecocentre: Ecocentre:
radio. Oui Oui

491, route 277
St-Léon-de-Standon | 418-642-5627

1265, route Bégin
St-Anselme | 418-885-9842

418 642-5627

info@ressourceriebellechasse.com | www.ressourceriebellechasse.com

Préparer une collecte:

Avant une collecte, vous devez vous assurer de mettre vos
articles dehors ou dans le garage afin qu’ils soient faciles
d’acces. De plus, il est de votre responsabilité que I'accés
a vos articles soit sécuritaire en tout temps. Si nos
employés considerent un accés non sécuritaire, la collecte
pourra étre annulée. Cing (5) items par adresse.

Propre et en bonne condition:
Afin de bénéficier

Bellechasse, vous devez respecter la liste des matieres

des services de la Ressourcerie
acceptées, mais aussi vous assurer que ce que vous
donnez est propre et en bonne condition.

Si un article comporte I'un des éléments suivants, il
pourrait étre refusé lors d’une collecte:
« Cerne ou tache (tissus, coussin).
« Déchiré (vétement).
« Mauvaise odeur.
« Dommage par |'eau.
. Egratignure importante ou trés apparente.
« Décoloration trés importante.
« Partie manquante (tiroir, porte, tablette).
« Bris majeur, défectueux.
« Non fonctionnel.

Les cueillettes spéciales de

gros rebuts sont en
MAI et OCTOBRE

Deux fois par année, la Ressourcerie Bellechasse
offre un service de cueillette des gros rebuts.
Durant celle-ci, les encombrants en mauvaises
conditions sont acceptés. Tous les autres mois, vous

N

devez aller les porter a I'écocentre de votre
municipalité. Les items doivent étre a I'extérieur et
accessibles pour nos livreurs. Cinq (5) items par

adresse.

Vous devez communiquer avec nous entre le
1% et le 30 avril et/ou 1 et 30 septembre

pour faire votre demande de cueillette.
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HEMA-QUEBEC
dernier. Quelques chiffres de la collecte :

v 68 donneurs.

V' Ce qui permet de sauver 204 vies.

V' Les temps de traitement ont été excellents, variant entre
18 et 38 minutes. Excellent.

V L'age des participants variait entre 20 et 77 ans. Belle
diversité.

v 11 donneurs 0 négatif. Toujours en demande.

v 1 donneur faisait son 91°™ don.

La prochaine collecte de sang d’Héma-Québec aura lieu le
mercredi 4 juin 2025, au Centre communautaire de St-Lazare.
Bienvenue a tous.

Pour information : Edouard Fournier au 418-883-4682

Collecte de sang Héma-Québec

Résultat de la derniéere collecte du mercredi 5 mars

Merci a tous les donneurs. Merci a tous les bénévoles.

15 mai 2025
9haléh

SALON

V4

Centre communautaire
128, rue de la Fabrique

St-Lazare-de-Bellechasse

[REVENU.
| quesee
+*

()

Pour plus d’informations
contactez-nous
418 883-3699

info@entraidesolidarite.com

NS
DES AINES

BELLECHASSE
2025

&
D

e

Plus de 35 kiosques
2 Conférences:

10h: Les personnes ainées et la fiscalité

13h30: Sensibilisation a la fraude

PRIX DE PRESENCE

Restaurant a proximité

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
i Bibliothéque 2 3
9h a 11h et 18h30 a 20h
4 o% 5 6 7 8 Bibliothéque 9 Lo
{ S5 J 9ha 11h et 18h30 2 20h
Séan.ce.: consell Date de tombée
municipal 20h Journal Le Jaseur
11 12 13 14 15 Bibliotheque 16 917/
9h a 11h et 18h30 a 20h
Féte desmEies Cercle des Fermiéres 19h Salondes Aines. Chevaliers de Colomb
CCommunautaire 19h30
9h a 16h
18 4w 19 20 21 22 23 24
Journée nationale Diner Club FADOQ 12h Bibliotheque
L des Patriotes 9h 3 11h et 18h30 3 20h
Rencontre maires
MRC de Bellechasse 20h
25 26 27 28 30 Sil
Bibliothéeque
9h a 11h et 18h30 a 20h
Soirée BINGO 19h
CCommunautaire
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. LETOURNEAUES

120, rue Principale, St-Lazare (Québec) GOR 3J0

« Matériaux de construction . Plomberie
. Portes et fenétres . Peinture
« Poéles et fournaises « Décoration

Tél.: 418-883-3318 Téléc.: 418-883-3319
sletourneau@hletourneau.com

Sébastien, Jano, Claudia, Bernard, Virginie

« Location Centre complet de location d’outils et d’équipements
= Réparations Motos | Motoneiges | VTT

« Ventes de produits  Ariens | Echo | Ducar | EGO

26 ans de progression

Notre équipe expérimentée est a votre disposition pour vous conseiller et vous
accompagner dans tous vos travaux.

100, rue Principale
Saint-Lazare (Québec) GOR 3J0

418.883.3703

Transport Hervé Ferland inc.
Pour un travail soigné et de qualité,

nous vous offrons:

VENTE EXCAVATION MINI CAMERA

Gravier Petits et gros travaux Inspection de drains
Sable Cassage de ciment et vrac de fondation
Terre Champs d’épuration Débouchage de drain

Chemins forestiers
Terrassement, drainage

213 883-2860 218 883-3977
Hervé R.B.Q.: 8309-0613-57 Sylvain

166 rue St-Georges, St-Lazare, Qc GOR 3J0

ACHAT D'AUTOS

£T METAUX —_—
LE
pouR FERRAILLE BRCCILLGLULCH | 11 o au dimanche: 7h 3 21k

Saint-Lazare (Québec)

Tél.: 418 883-5100 | PErRosmrT™
ceu-: 418 883 '6095 Saint-Lazare 15 minutes avant la fermeture

418.883.2994

amical@globetrotter.net
www.restaurantlamical.com

Lundi: 7Zh a 14h

Derniére commande:

Prodllon Lic-Rose

418-883-2384

Résidence pour personnes agées
et ressource intermédiaire

», 121, rue Principale
3 Saint-Lazare (QC) GOR 3]0 m Viandes | Fruits | Légumes

Tél.: 418-883-2384 | Téléc.: 418-807-3384

Remencos iosrobiire Courriel: pavillonlearose@gmail.com

181, rue Principale
St-Lazare (Québec) GOR 3J0 418 883'3 1 1 1

Marché St-Lazare

m Agence SAQ
m Vaste variété de produits maison

Charles-Antoine et I'équipe

Excavation Rémi Gosselin

Excavation Transport
Travaux commercial, agricole et forestier Gravier
Marteau hydraulique Terre

G //@’/Fi_ Cassage de roc et béton Sable

osseln Drainage Ponceau
Fossé Chemin
418 883-4550 RBQ: 5756-0617-01 |
719, 7° rang Ouest remigosselin.com

Saint-Lazare (Québec) GOR 3J0 remigosselin@hotmail.com

Rassembleurs de nature

% 418 885-4421 ou sans frais 1877 885-4423

Caisse Desjardins de Bellechasse X 2
e O Desjardins

@ desjardins.com/caisse-bellechasse Caisse de Bellechasse




