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B\ Coiffure
J Caroline Lemieux

20, rang 3 Est, SaintGervais
3747

418'387"-

Ou chacun est important

Vendredi

Mercredi-
8h a 20h

Sur rendezvous

Mardi -

EXCAVATION -
LAROCHELLE & FILS..

Nicolas & Alain Larochelle
e B¢

Installations septiques
Travaux agricoles,
Forestiers, résidentiels
et Commerciaux

Saint-Lazare-de-Bellechasse

418 580-1082/ 418 882-9200
excalaro135 @hotmail.com

261E, route 279

St-Lazare-de-Bellechasse ((c) GOR 3J0

Boutique spécialsée pour
nimaux de compagnie

Accessoires
Santé et Beauté

dﬂlﬂyelfle (0[[1 0 . Cours privés ou en groupe

Nourriture seche et crue

41680715

SAUTE DANS -
L'ACTION!

SERVICES PROFESSIONNELS
D'AIDE A LA RECHERCHE D'EMPLOI
« Accompagnement flexible et personnalisé
- Rédaction de cv et préparation d'entrevue
« Bilan de compétences
« Orientation / changement de carriére
« Exploration du marché du travail

CHEZ NOUS!
Dasy Dellechnsse, fosur Loug]

3\ /\ﬁcgrrefo!{[

Jeunes de 16 & 35 ans
Adultes de 36 ans et +

580, route Bégin, Saint-Anselme QC GOR 2NO
Contacte nos conseilléres au 418-887-7117
@ © | cestmoncarrefour.com

Services-conseils gratuits offerts a la population de la MRC de Bellechasse

Quebecg Toutes les mesures de la santé publique en vigueur seront respectées.
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260, 5° rang Ouest, St-Nérée

MASSOTHERAPIE

ANNIE FOURNIER

Tout le monde s’entend pour dire que
TOUT va de plus en plus vite, et que notre
quotidien est réglé au quart de tour. Les
tensions s'accumulent. La massothérapie
vient nous aider a prendre du temps pour
soi et surtout a relacher les tensions du
quotidien, et bien plus encore...

Pour découvrir davantage ou pour prendre rendez-vous:

www.massothérapieanniefournier.com,
ou contactez-moiau 418-564-9824 ou

momentum.anniefournier@gmail.com
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